
En Afrique, la consommation

de tabac varie de 4.4% en

Ethiopie à 20% en Afrique du

Sud.

F I C H E  D ’ I N F O R M A T I O N  S U R  L E
P R O G A M M E  N A T I O N A L  D E  L U T T E
A N T I T A B A C

SUR CETTE FICHE D’INFORMATION

Pourquoi un PNLAT est une
bonne idée?
Quels sont ses avantages?
De quoi est fait un PNLAT?
Comment est-ce financé?
Que faut-il pour qu’un 
PNLAT soit un succès?

Un Programme National de Lutte
Antitabac (PNLAT) permet aux
gouvernements de développer une
approche mieux structurée de lutte
contre le tabac dans leurs pays.
Ceci assure que les actions de lutte
contre le tabac soient bien planifiées
et budgétisées mais surtout que les
stratégies adoptées dans un pays
donné soient adaptées au contexte
dudit pays et permettent une
réduction effective de la
consommation du tabac.

Le tabac est le principal facteur de risque
des maladies non transmissibles telles que
le diabète, les maladies cardiovasculaires et
les cancers. C’est aussi une passerelle vers la
consommation d’autres substances
addictives.
Il est donc important que les gouvernements
mettent en œuvre des stratégies de lutte
contre le tabac.
Ces stratégies doivent être conformes aux
priorités des soins de santé universels et aux
cibles des objectifs de développement
durable.

Un PNLAT a 4 principaux objectifs:

Il motive la collecte des
données sur l'usage du
tabac, afin soutenir
l'intégration de la lutte
antitabac dans les
programmes de santé
publique.

PRIORISER LA LUTTE
ANTITABAC

Il aide les gouvernements à
inclure une riposte
antitabac dans leurs
programmes de santé, en
assurant le personnel et les
financements nécessaires.

STANDARDISER
L’APPROCHE

Il aide les gouvernements à
définir un ensemble
d’interventions
aboutissant à une réponse
holistique de la lutte
antitabac.

ASSURER LE FINANCEMENT
DES INTERVENTIONS

GENERER DES DONNEES
SUR LA CONSOMMATION

DU TABAC

Il aide les gouvernements
à planifier et à budgétiser
la lutte antitabac, et
á assurer la pérennité des
programmes.

Tout PNLAT a cinq composantes
indispensables qui garantissent sa
mise en œuvre effective depuis sa
conception.

Quelles sont les composantes d’un PNLAT?

Quand un pays décide de mettre en
place un Programme National
AntiTabac, la Centre de lutte anti tabac
en Afrique fourni une gamme de
service sur le terrain pour garantir une
mise en place effective du programme.

La clé pour réussir la mise en place d'un
programme est de s'assurer qu'il existe des

capacités institutionnelles et des structures de
gouvernance en place pour conduire le processus.

Un comité, composé des différentes parties
prenantes, doit être constitué pour rédiger et

examiner les documents, apporter un appui
conseil au ministère de la Santé et s'assurer que le

programme est correctement mis en œuvre par
les services du départmeent de la santé.

Gouvernance,
organisat ion
inst itut ionnelle
et modal ités de
mise en œuvre

Les systèmes de suivi et d'évaluation sont
importants car ils aident les gouvernements à
évaluer et comprendre leurs programmes. Ils

aident également à suivre et mesurer le succès
de tous les éléments de leurs programmes

tout au long du processus de mise en œuvre.

Suivi-
évaluation et
cadre de
présentation
des rapports

5

La prévalence de la consommation de tabac dans
un pays ne peut être significativement réduite que

grâce à un programme durable. Une partie
essentielle de l’engagement du CLATA est de

s’assurer que les programmes de lutte antitabac
soient durables et financés sur fond national.

Durabil ité des
stratégies
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Pour s'assurer que les paquets d'interventions
sont suffisamment mis en œuvre, le
gouvernement doit comprendre les

implications financières du programme et
s'assurer qu'il existe un budget pouvant

financer ce processus. La bonne nouvelle est
que le financement ne doit pas seulement se

faire sur fond national. Il existe d’autres
alternatives.

Obligations
budgétaires
et
implications
financières

Un paquet
d’intervention
conforme à la
convention
cadre de
l’OMS
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Le PNLAT varie d’un pays à un autre. Chaque
pays décide d’un ensemble d’activités qui doit

être mis en œuvre selon son contexte particulier.
Les paquets d’interventions doivent

convenir le mieux possible au contexte du pays
pour la réduction effective de la consommation

du tabac. Les interventions comprennent les
avertissements graphiques de santé sur les

paquets de cigarettes, et l’augmentation des
taxes sur le prix de cigarettes, et les politiques

antitabac.

FINANCEMENTS INTERIEURS

Pour la mise en œuvre
efficace des programmes et
les interventions de lutte
antitabac, les gouvernements
doivent établir des priorités
budgétaires locales selon les
besoins de leurs programmes
de santé.

Les recherches ont montré
que l’augmentation des taxes
sur les produits du tabac est
l’une des meilleures stratégies
de lutte contre le tabac. Les
fonds obtenus pourraient
aider au financement efficace
du PNLAT et d’autres
programmes.

Pour que le programme de lutte
antitabac soit mis en œuvre
efficacement, il doit être budgétisé
à partir des offres
programmatiques du ministère de
la santé.

Les programmes de lutte antitabac
sont financés via quatre
mécanismes:

Impôts
Subventions
Financements internes
Financements étrangers

Comment un PNLAT est financé? Qu’est-ce qui est nécessaire?

FINANCMENTS ETRANGERS

Une fois que les pays
réussissent à établir un plan
viable pour leurs
programmes de lutte
antitabac, ils ont plus de
chances d’obtenir des
subventions internationales,
pour la mise en œuvre de
leurs programmes de santé.

C’est grand avantage pour
les pays d’avoir un
programme car il est plus
facile de soutenir un
programme existant qui
produira des résultats, plutôt
qu’un pays sans programme.


